
栄養がアンバランスな桶

栄養バランスがとれた桶

現代人は栄養不足！

栄養を満たした桶へ

いつもの食事＋マルチサプリメントを

栄養不足になりがちな
現代人の食生活

タンパク質（アミノ酸）は木材そのもの
で、ビタミン・ミネラルは大工道具、大
工さんは酵素に当たります。

体を木造建築に例えると.....

良質な栄養素をバランスよく摂ること
で、より健やかな体（建物）のベース作り
がサポートされます。
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●お問い合わせ

https://kankyo-hozen.biz/

WEBサイト

栄養バランスが偏りがちな現代人の食生活

マルチ
サプリメント

酵素の働きを助けるビタミンやミネラルは、「補酵素」
と言われています。ビタミンやミネラルだけをたく
さん摂っても体内に酵素がなければ、それぞれの成
分の力は十分に発揮することができません。
6種類の生きた酵素を配合
した『気精（オーブ）』と『リ
ファインヴィータ』で、エネ

ルギーがパワーアップ !! 若々しい健やかな毎日
をサポートします。

『カルシストX』

『氣精（オーブ）』

～プラスヴィータ生活のおすすめ～
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スーパー元気!!

『カルシストX』の主成分である化石サンゴは、吸収率
の高い炭酸カルシウムをはじめ、74種類の天然ミネラ
ルが豊富に含まれています。
その他にも、トリニティー、
有機ゲルマニウム、高分子
シルクなどが配合されてお
り、『リファインヴィータ』

とともに、年齢を感じない美容・健康のベース作り
にお役立ていただけます。

いつもの食事に、ビタミン、ミネラル、アミノ酸などが配合された
マルチサプリメントを摂り入れることで栄養バランスを整え、
より健やかな体のベースづくりをサポートします。

現代人の食生活は、炭水化物（糖質）や脂肪過多の一方で、ビタミン
類、鉄分などのミネラルやタンパク質（アミノ酸）の栄養素が不足に
なりがちです。この栄養バランスの偏
りから、多くの人に「低栄養」の状態が
みられています。
こうした食生活の傾向や日本人の体
質を配慮し、不足しがちな栄養素を
知った上で、バランスを整えたサプ
リメントは、長く安心して続けられ
ます。日々の気になる食生活を改善
してくれるキーポイントになります。

あわせて摂ると
　　　バランスアップ！

●記載内容は2024年8月時点のものです。●商品デザイン、仕様、価格は予告なく変更する場合があります。予めご了承く
ださい。●記載されている全ての商品情報・写真などの無断転載・複写・複製を禁じます。



リファインヴィータのビタミン、ミネラルには、健康に役立つ機能を持つ栄養素が豊
富に含有されています。その中の7種類の栄養素（ビタミン6種、ミネラル1種）は
国が定める「栄養機能食品」としての基準値を満たしております※2。 ※2…5粒当たり

栄養機能食品
ビタミンC、ナイアシン、
パントテン酸、ビオチン、
葉酸、ビタミンE、鉄の7種類

ビタミンC：222㎎（222%）
ビタミンB1：25㎎
ビタミンB2：25㎎

ナイアシン：24㎎（185%）
パントテン酸：25㎎（521%）

ビタミンB6：18.5㎎

ビオチン：100㎍（200%）
葉酸：127㎍（53%）

ビタミンB12：54㎍

ビタミンP：3㎎

ビタミンA
(レチノール)：145㎍

ビタミンE：28㎎（444%）
ビタミンD：3.8㎍

ビタミンK：0.1㎍（0.07%）

β-カロテン：762㎍

クロム：25㎎

鉄：3.9㎎（57%）
亜鉛：5.4㎎
銅：0.6㎎

カルシウム：70㎎
マグネシウム：18㎎
カリウム：7.2㎎（0.3%）
リン：6.3㎎（0.7%）
モリブデン：23㎍
マンガン：0.65㎎

セレン：23㎍

【栄養成分表示：5粒(2225㎎)当たり】 エネルギー：7.8kcal、タンパク質：0.8g、脂質：0.1g、炭水化物：0.9g、食塩相当量：0g

DNA：9㎎
RNA：3㎎

・必須アミノ酸
L-バリン：78㎎
L-ロイシン：118㎎
L-イソロイシン：60㎎
L-リジン：90㎎
L-メチオニン：44㎎
L-スレオニン：46㎎
L-ヒスチジン：30㎎

L-トリプトファン：12㎎

・非必須アミノ酸：135㎎

ビタミン15種類、ミネラル11種類、必須アミノ酸9種類の栄養素がギュッと凝縮！
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商品名　リファインヴィータ

希望小売価格　10,584円（税込）

6つのこだわりを持ったリファインヴィータは、安全でかつ高品質な
栄養素をバランスよく手軽に摂ることができます。

マルチサプリメント『リファインヴィータ』のこだわり
Check 1

≪１日の摂取目安量≫
1日5粒を目安に、水又はぬるま湯でお召し
上がりください。食生活は、主食、主菜、副
菜を基本に、食事のバランスを。

栄養素の活性を
損なわないように、
製造時に熱を

一切加えておりません。

トリニティーサンゴZに
水素加工を施した
トリニティー原料を
配合しています。

（トリニティーサンゴZ水素パウダー配合）

「栄養機能食品」として基準値を満たした7種類の栄養素Check 2

「アミノ酸スコア100」の
良質なタンパク質が
素早く補給できます。

【摂取上の注意】
●本品は､多量摂取により疾病が治癒したり､より健康が増進するものではありません。1日の摂取目安量を守ってください。葉酸は、胎児の正常な発育に寄与する栄養素ですが、
多量摂取により胎児の発育が良くなるものではありません。●乳幼児・小児は本品の摂取を避けてください。●本品は､特定保健用食品と異なり､消費者庁長官による個別審査を
受けたものではありません。

ビタミンＣは、
抗酸化作用
を持つ栄養素です。

ビタミンＣ・ナイアシン・
ビオチン・パントテン酸は、
皮膚や粘膜の健康維持
を助ける栄養素です。

鉄は、
赤血球を作る
のに必要な栄養素です。

葉酸は、
胎児の正常な発育
に寄与する栄養素です。

ビタミンＥは、
抗酸化作用により、体内の脂質を
酸化から守り、細胞の健康維持 
を助ける栄養素です。

※1…核酸は、毎日の健康にとって、必要な物質です。また、ビタミンＢ群を
　　サポートするため、一緒に摂ると効果的です。
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こだわり④

高品質のビタミン、
ミネラル、アミノ酸を

日本人の特性に合わせて
バランスよく含有しています。

※1

ナチュラルな素材、
遺伝子組み換えでない原料を
中心に厳選しています。

ビタミンP：3㎎
DNA：9㎎
RNA：3㎎
L-バリン：78㎎
L-ロイシン：118㎎

L-イソロイシン：60㎎
L-リジン：90㎎
L-メチオニン：44㎎
L-スレオニン：46㎎

L-ヒスチジン：30㎎
L-フェニルアラニン：76㎎
L-トリプトファン：12㎎
非必須アミノ酸：135㎎

ビタミンC本来の
働きを持続させる
安定型ビタミンCを
配合しています。

こだわり⑤

これだけの栄養素が
5粒に凝縮！

◆（　）内の数値は、栄養素等表示基準値2015(18歳以上､ 基準熱量2200kcal)に占める割合です。栄養素等表示基準値とは、
 　食事摂取基準をもとに性・年齢階級ごとの人口で加重平均した、日本人が1日に必要とする栄養素の平均的な値です。
◆ビタミンK、リン、カリウムはほとんど含まれておりません。また、タンパク質も「アミノ酸スコア100」と良質なので、これらの摂取制限が 
　ある方は、医師の指導のもとお飲みください。
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6.5個

マンガン:0.65㎎
なす（大）

4個

ビタミンD:3.8㎍
えのきたけ

3.4袋

銅:0.6㎎
ほうれん草

3束

ビタミンC:222㎎
キウイ

3.2個

鉄:3.9㎎
小松菜

2.3株

クロム:25㎎
じゃがいも

5個

ビタミンB6:18.5㎎
さつまいも（大）

18.7本

モリブデン:23㎍
バナナ

3.7本

ビオチン:100㎍
卵

7.8個

ビタミンB12:54㎍
さんま

2.3尾 葉酸:127㎍
ブロッコリー

0.5個

カルシウム:70㎎
たまねぎ

1.6個

ビタミンE:28㎎
トマト（中）

15個

ビタミンA:145㎍
きゅうり

5本

ビタミンB1:25㎎
豚もも肉1枚40ｇ

69枚

ナイアシン:24㎎
まいたけ

2.6パック

ビタミンB2:25㎎
モロヘイヤ

59袋

マグネシウム:18㎎
アスパラガス

10本

パントテン酸:25㎎
納豆

14パック
セレン:23㎍

マッシュルーム（生）

16個

亜鉛:24㎎
プロセスチーズ1/6切れ

8.5個
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葉酸は、
赤血球の形成
を助ける
栄養素です。

L-フェニルアラニン：76㎎
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