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“QRコード”を押してQRコード

を読み取る。または“検索”を押

して ID検索（@kankyohozen）

します。

追加を押して完了です。

【QR コードの場合】 【ID 検索の場合】

ホームより“友だち追加”を押し

て友だち追加ページへ移動しま

す。
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